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Jungunternehmerin

mit 70 Jahren

Die Hermsdorferin Gisela-Elisabeth Winkler hat innovative Wasche fur
pflegebedirftige Menschen erfunden

Der Berliner Norden
kennt viele interes-
sante Geschichten.
Eine von ihnen ist
jene Uber eine Rei-
nickendorfer Jun-
gunternehmerin, die
mit Anfang 70 noch
einmal einen beruf-
lichen Neuanfang
gewagt hat. Gise-
la-Elisabeth Wink-
ler griindet im Jahr
2010 zusammen mit
ihrer Schwester Si-
grid Ladig ein Un-
ternehmen, das in-
novative Wasche flir
pflegebedurftige
Menschen erfun-
den hat.

Das vor rund 50
Jahren erbaute Rei-
henhaus in einer ru-
higen Hermsdorfer
Wohngegend hat ei-
nen gepflegten Vor-
garten nach vorne
und grof3zliigige
Grunflachen nach
hinten. Das Innere
prasentiert sich ge-
diegen und rusti-
kal. Kaum jemand
wurde hinter dieser
beschaulichen Ku-
lisse vermuten, dass dies seit nunmehr
15 Jahren der Sitz einer Gesellschaft
mit beschrankter Haftung (GmbH) ist.
Von hier aus betreibt Gisela-Elisabeth
Winkler, Geburtsjahrgang 1939, mit viel
Engagement eine private Firma, welche
sich um eine selbst entwickelte Erfin-
dung dreht. Saba-Wasche nennt sich
das Produkt, das pflegebeddrftigen
Menschen mehr Wirde und Komfort
bieten sowie gleichfalls die pflegenden
Angehdrigen entlasten soll.

Aufund zu: Saba-Weische geht von vorne aufzumachen. Gisela-Elisabeth Winkler zeigt das
an einem Modell.

Die Idee wird 2007 aus der eigenen
Erfahrung geboren. Winkler und La-
dig erleben selbst, welche Heraus-
forderungen pflegende Angehdrige
bewiltigen mussen. Lange kimmert
sich Winkler um ihren schwerkranken,
kaum bewegungsfahigen Mann, Ladig
um ihre Mutter. Die Frage aller Fragen
seinerzeit: Es muss doch Wéasche exi-
stieren, die sich nicht nur herkémmlich
an-oder ausziehen, sondern vorne leicht
o6ffnen beziehungsweise schlieBen

lasst. Die Bewegungs-
ablaufe fur korperlich
eingeschrankte Men-
schen kénnten so auf
ein Minimum reduziert
werden. Schliefllich
gibt es in Deutschland
etwa vier Millionen
Menschen, die zuhause
mit viel Liebe und Hin-
gabe gepflegt werden.

Lange sucht Winkler
nach einem geeig-
neten Artikel, findet je-
doch nichts. Aufgeben
zahlt allerdings nicht.
Die Reinickendorferin
bittet ihre in Bayern le-
bende Schwester, eine
gelernte Scheidermei-
sterin: ,Mach mir das”.
Gesagt, getan. Schon
bald entstehen in auf-
wandiger Heimarbeit
die ersten Modelle aus
elastischem Stoff. Das
Novum: Sie sind vorne
geteilt, werden nurum
den Kérper gelegt und
mit Klettverschlissen
fixiert. Dies gilt fur
Hemden wie fur Ho-
sen. Die Wasche kann
angezogen werden,
ohne dass der Pflege-
bedurftige seine Arme
heben oder die Beine beugen muss.
,Es ist eine enorme Erleichterung,
eine kleine Verdnderung mit groBer
Wirkung®, zeigt sich die Erfinderin
sichtlich zufrieden. Die Saba-Wésche,
wie sie fortan heiBen wird, nehme
Stress aus dem Pflegealttag, bewahre
zudem die Wiirde des Pflegebedurf-
tigen, versprechen die Tiftlerinnen.
Auch fiir Demenzkranke oder fur
voriibergehend bewegungseinge-
schriankte Personen, beispielsweise



